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Einladung zum Seminarprogramm 2026

Liebe Weggefahrtinnen,
liebe Weggefahrten,

liebe Interessierte,

nach der Ubernahme des Arbeitsbereichs Seminare im Marz 2025 von Werner Schehler freue
ich mich sehr, euch das neue Seminarprogramm fiir das Jahr 2026 vorstellen zu dirfen.

Dank vieler konstruktiver Gesprache mit dem Vorstand und unseren Referent*innen ist es
gelungen, ein vielseitiges und aktuelles Programm mit bewahrten und neuen Referentinnen
zusammenzustellen. Besonders hervorheben mochte ich das kostenfreie Seminar:

»Selbsthilfegruppen 2.0 — Akzeptanz und Chancen der gemischten Gruppenarbeit”, das sich
mit den Herausforderungen durch unterschiedliche Substanzabhangigkeiten und
Mehrfachabhangigkeiten in Selbsthilfegruppen beschaftigt.

Auch die bewahrte Gruppenleiterausbildung wird 2026 mit unseren erfahrenen
Referent*innen fortgefihrt.

Das vollstandige Seminarprogramm ist bald auf unserer Homepage verfligbar. Dort kdnnt ihr
euch auch direkt online anmelden:  www.kreuzbund-dv-essen.de

Zudem plane ich Anfang 2026 die Wiederaufnahme der Arbeitsgruppe ,,Seminarwesen” mit
den Verantwortlichen aus den Stadt- und Kreisverbanden, um gemeinsam das Programm fir
2027 zu gestalten. Eine Einladung hierzu erfolgt zeitnah.

Ich wiinsche euch viel Freude beim Durchstobern des Programms, spannende Begegnungen
und bereichernde Erfahrungen.

Mit freundlichen GriufRen
Christian Kaufmann

Seminarbeauftragter


http://www.kreuzbund-dv-essen.de/
http://www.kreuzbund-dv-essen.de/

Wochenendseminar

Ich mache mir die Welt, so wie sie mir gefallt

Termin: 27.03. - 29.03.2026

Anmeldefrist: 27.01.2026

Veranstaltungsart: Personlichkeitsseminar
Zielgruppe: alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahl: 15

Ort: CVUM Wuppertal

Referent: Uwe Zurhorst

Teilnahmebeitrag: Kreuzbundmitglieder: 65,00 €

Nicht Kreuzbundmitglieder: 130,00 €

»Ich mache mir die Welt, so wie sie mir gefallt“ ist der bekannteste Spruch von Pippi
Langstrumpf.

In einer Zeit, in der viele Menschen verunsichert und beeinflusst werden durch tagliche
»ochreckensbilder® und (,fake“) Nachrichten Uber das Fernsehen, Radio und vor allem das
Internet. Als Folge treten dann haufig diverse Zukunft -und Existenzangste auf und die
Eigendynamik dieser Angste wird durch eine schiere Flut von Informationen verstarkt, die
sich erganzen und/oder oft sogar widersprechen.

Um diesen mdglichen ,Teufelskreis“ zu durchbrechen, méchte ich gemeinsam mit euch auf
diesem Wochenendseminar als ersten Einstieg eine Bestandsaufnahme eurer vorhandenen
Angste und Sorgen machen. Im weiteren Verlauf des WE euch dann dazu einladen, die
Achtsamkeit mehr in den Blick zu nehmen, Entspannungsinseln zu schaffen, sich dann auf die
eigenen Starken zu besinnen und im Anschluss den gemeinsamen Austausch mit moglichen
Losungsansatzen zu suchen. Oder anders ausgedruckt: ,,Wir machen uns (an diesem WE) die
Welt, so wie sie uns gefallt“

Uwe Zurhorst



Wochenendseminar

Emotionaler Umgang mit Manipulation und Starkung
Deiner Resilienz

Termin: 17.04. — 19.04.2026
Anmeldefrist: 19.02.2026
Veranstaltungsart: Personlichkeitsseminar
Zielgruppe: alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahl: 15
Ort: Die Wolfsburg, Miilheim a.d.R.
Referent: Attila Wett
Teilnahmebeitrag: Kreuzbundmitglieder: 65,00 €
Nicht - Kreuzbundmitglieder: 130,00 €
Erkenne emotionale Manipulation — stirke Deine innere Klarheit

Manipulation geschieht oft subtil —im Job, in Beziehungen oder im Alltag. In diesem Workshop
lernst Du, sie friihzeitig zu erkennen und emotional souveran damit umzugehen. Du starkst deine
Resilienz und entwickelst Strategien, um Dir selbst treu zu bleiben.

Was dich erwartet:

Emotionale Manipulation erkennen und entkraften
Klarheit gewinnen Uber eigene Bedirfnisse
Resilienz als Schliissel zur inneren Starke
Authentisch kommunizieren statt manipulieren
Eigene Muster erkennen und bewusst verandern

Ein zentraler Teil ist die Selbstreflexion: Hast Du selbst schon manipuliert? Musst Du das noch,
wenn Du gelernt hast, emotional ehrlich zu sein?

Fiir wen ist der Workshop geeignet? Fur alle, die sich in belastenden Beziehungsmustern
wiederfinden, emotional wachsen und manipulativen Dynamiken aktiv begegnen wollen.

Methodik: Der Workshop ist praxisnah, tiefgehend und interaktiv — mit Impulsen, Ubungen und
ehrlichem Austausch.

Du nimmst mit:



Souveranitat im Umgang mit Manipulation
Mehr Selbstvertrauen & emotionale Klarheit
Neue Perspektiven auf dein eigenes Verhalten
Werkzeuge flir echte innere Starke

Attila Wett



Wochenendseminar

Ruhestand und Lebensfreude

Termin: 22.05. —24.05.2026

Anmeldefrist: 24.03.2026

Veranstaltungsart: Personlichkeitsseminar
Zielgruppe: alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahl: 15

Ort: Haus Haard, Oer - Erkenschwick

Referent: Heinz van Wasen

Teilnahmebeitrag: Kreuzbundmitglieder: 65,00 €

Nicht Kreuzbundmitglieder: 130,00 €

Ruhestand und Lebensfreude

(

Suchtselbsthilfe in der Vermittlung und Festigung von Kompetenz und Akzeptanz. Das , h6here’
Lebensalter und die Berentung, der Ausstieg aus dem Erwerbsleben und das unstrittige
Ansteigen von Einschrankungen durch Krankheit haben grofRen Einfluss auf unsere
Lebensqualitat. Allerdings muissen wir uns dem nicht hilf- und ratlos ergeben.

Den Auswirkungen im Bereich der sozialen Beziehungen, dem Verlust von Bindungen und
manchmal auch der Einsamkeit im Alltag versuchen wir in diesem Seminar Lésungsansatze zu
erarbeiten und entgegenzusetzen.

Die Entwicklung individueller Moglichkeiten und Aktionen und der Ausbau eigener Ressourcen
sollen ebenso Raum bekommen wie die Riickfallvorbeugung. Der Einfluss von Einsamkeit und
Isolation sind haufig unterschatzte Risiken bei Suchterkrankungen im Alter.

Betroffene und Mitbetroffene kdnnen in diesem Seminar an ihrem Wohlbefinden und im
weitesten Sinne an |lhrer Persdnlichkeitsentwicklung ohne Zwang und im Vertrauen auf die
Gruppenwirksamkeit arbeiten.

Heinz van Wasen



Wochenendseminar

,, Abstinent leben und wie die kleinen und
grofBBen Gluicksmonente zuruck kehren,,.

,Gluck ist kein Geschenk der Gotter, sondern die Frucht innerer Einstellung.”

Erich Fromm (1900 — 1980), deutsch-US-amerikanischer Psychoanalytiker, Philosoph und
Sozialpsychologe

Termin: 25.09. — 27.09.2026
Anmeldefrist: 25.07.2026
Veranstaltungsart: Frauenseminar
Zielgruppe: Frauen im Kreuzbund
Teilnehmerzahl: 15
Ort: Kénzgenhaus Haltern
Referentin: Ina Rath
Teilnahmebeitrag: Kreuzbundmitglieder: 65.- €
Nicht Kreuzbundmitglieder: 130.-€

Oft erleben wir in unserem Umfelder Unzufriedenheit und eine Uberflutung negativen Nachrichten.
Ein abstinentes Leben zu fuhren bringt nach und nach das Glick zurick. AulRerdem férdert es einen
gesunden Schlaf, sorgt fur gute Stimmung und mehr Power. Das Glickserleben hat einen grol3en
Einfluss auf unsere Wahrnehmung und bestimmen unsere Geuhlszustande. In diesem Seminar
zeigen wir, was wir gewinnen, wenn wir ein Leben ohne Suchtmittel fihren. Wer auf Suchtmittel
verzichtet, lebt nicht nur fitter und gestinder, sondern verlangsamt auch den Alterungsprozess.

Was kdnnen wir tun um uns dem Glick nicht zu verschlielRen und es mit offenen Armen zu
empfangen. Das Gluck in dir ist das Thema!

DU wirst in deinem Prozess unterstutzt durch eine vertrauensvolle sowie wertschatzende
Atmosphare, durch andere wundervolle Frauen und eine erfahrene Referentin.

Ich freue mich auf ein Frauenseminar mit Glicksmomenten.

Ina Rath



Wochenendseminar

Selbsthilfegruppen 2.0

Akzeptanz & Chance der gemischten Gruppenarbeit

Termin: 04.09. — 06.09.2026
Anmeldefrist: 04.07.2026
Veranstaltungsart: Personlichkeitsseminar
Zielgruppe: Gruppenleitungen, Stellv. Gruppenleitungen, Interessierte
Teilnehmerzahl: 15
Ort: Die Wolfsburg, Miilheim
Referent: Timo Bartkowiak
Teilnahmebeitrag: Kreuzbundmitglieder: kostenlos
Nicht - Kreuzbundmitglieder: 130.-€
Inhalte:
¢ Vorstellung Suchthilfeverbund Duisburg e.V. sowie der gangigen

Behandlungsangebote in Duisburg und ndherer Umgebung (4 Saulen der Suchthilfe)

e Substanzkunde: Infos zu den gangigen (illegalen) Substanzen (Wirkweisen, Langzeitrisiken, safer use,

Erkennungsmerkmale etc.)
¢ Definition einer substanzgebundenen Stérung nach der WHO

¢ Arbeit mit Fallbeispielen zum Thema,legaler und illegaler” Substanzkonsum. (Kontext
Selbsthilfegruppenabende)

e Austausch untereinander in der Gruppe: Gibt es Vorbehalte oder Beflirchtungen eine neue Zielgruppe

aufzunehmen? Wenn ja, welche?? Was benétige ich, um mich inhaltlich sicher zu fiihlen???

¢ Praktische Tipps im Umgang mit (ehemaligen) Drogenkonsumenten:

Was fiihrt dazu, dass Menschen eine Veranderung vornehmen? Was kann eine gezielte Gesprachsfiihrung

dazu beitragen? (Vorstellung des Transtheoretischen Modells nach Prochaska)
Was gilt es bei der Ansprache zu beachten?
¢ Offene Fragen / Evaluation & Abschluss

Timo Bartkowiak



Wochenendseminar

Spirituelles Seminar

»,Mache dich auf
und werde Licht”

27.11.-29.11.2026

Zielgruppe: Alle Weggefahrtinnen und Weggefahrten
Anmeldefrist: 25.09.2026
Teilnehmerzahl: 15

Referenten: Ingelore Engbrocks, Bistum Essen
Ingo Mattauch, Geistlicher Beirat im Kreuzbund DV Essen

Ort: Katholische Akademie Die Wolfsburg, Falkenweg 6, 45478 Mulheim an der Ruhr

Zu Beginn des Advents laden wir herzlich ein in einen Raum der Achtsamkeit, Begegnung und Ruhe.
Du findest Moglichkeiten, Dein inneres Licht neu zu entdecken,

Dich mit der Adventsenergie des Hoffens und Wartens zu verbinden

und gestarkt in die vorweihnachtliche Zeit zu gehen. Finde Deinen Weg diese Zeit in zufriedener
Abstinenz fur Dich zu gestalten.

Ingelore Engbrocks und Ingo Mattauch
Teilnehmerbeitrag:

Kreuzbundmitglieder: 65,00 €
Nicht-Kreuzbundmitglieder: 130,00 €



Tagesseminar/ Workshop

Heute gebe ich GAS

Termin: 09.05.2026

Anmeldefrist: 09.03.2026

Veranstaltungsart: Tagesseminar/ Workshop
Zielgruppe: Angehorige & alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahl: 15

Ort: DICV Essen

Referent: Ulrike Kamps & Simone Streicher
Teilnahmebeitrag: 25 €

Heute gebe ich GAS

Gelassenheit, Achtsamkeit, Selbstfiirsorge

Ein Tagesseminar fiir Suchtkranke und Angehdrige (Partner:innen, Eltern, Kindern, Geschwistern) fiir das
eigene Wohlbefinden.

In diesem Seminar laden wir Sie ein, auf eine vielleicht neue Art und Weise den Fokus auf sich selbst zu
richten. Wir méchten Ihnen Ansitze und Ubungen vermitteln, mit welchen Sie Gliick, Gesundheit und
Harmonie in Beziehung zu Anderen und vor allem zu sich selbst starken kénnen.

GAS geben bedeutet in diesem Fall Gelassenheit, Achtsamkeit und Selbstfiirsorge zu starken — drei Schliissel,
um wieder Kraft zu schépfen und gesunde Grenzen zu setzen. Gelassenheit bedeutet innere Ruhe,
Ausgeglichenheit und die Fahigkeit, auch in schwierigen oder stressigen Situationen ruhig und besonnen zu
bleiben. Es ist eine Haltung, bei der man sich nicht von duferen Umstanden aus der Fassung bringen lasst,
sondern mit einer gewissen inneren Distanz und Klarheit reagiert. Achtsamkeit ist das bewusste, nicht
wertende Wahrnehmen des gegenwartigen Moments. Achtsamkeit hat ihre Wurzeln in buddhistischen
Meditationstechniken, wurde aber im Westen — insbesondere durch Programme wie MBSR (Mindfulness-
Based Stress Reduction) von Jon Kabat-Zinn — in medizinische, psychologische und padagogische Kontexte
integriert. Selbstflirsorge bezeichnet die bewusste und aktive Praxis, sich um das eigene korperliche,
emotionale, geistige und soziale Wohlbefinden zu kiimmern — mit dem Ziel, die eigene Gesundheit zu erhalten,
Belastungen vorzubeugen und ein ausgeglichenes Leben zu fiihren Die Teilnehmenden bekommen fachliche
Impulse, wie sie durch Achtsamkeit und Selbstflirsorge zu mehr innerer Ruhe, Gelassenheit und Lebensqualitat
finden kdnnen und ihre mentale und emotionale Widerstandskraft starken.

Simone Streicher und Ulrike Kamps



Tagesseminar

Patientenverfliigung & ePA

Termin: 27.06.2026

Anmeldefrist: 27.04.2026
Veranstaltungsart: Infoveranstaltung
Zielgruppe: alle Gruppenmitglieder
Teilnehmerzahl: 15

Ort: DICV Essen

Referent: Dr. Eberhard Hander

Teilnahmebeitrag: 25€

Themen:

e meine Rechte und Moglichkeiten mit der ePA, der elektronischen Patientenakte: das
vertrackte System
e Vorsorge: Patientenverfliigung, Vorsorgevollmacht, Testament, Vermachtnis

Dr. Eberhard Hander



Kochseminare 2026

Achtung: Neuer Treffpunkt Beginn: 11Uhr

Anreise Familienbildungsstatte der Stadt Bochum, Zechenstr. 10, 44791 Bochum
OPNV-Anbindung: U-Bahn U35 Richtung Schloss Striinkede Haltestelle: Bochum, Feldsieferstr. ca.
11 Min. FuBweg

StraBenbahn 306 Richtung Bochum Hordeler Str. Haltestelle: Bochum Prasident Bf

8 Min. FuBweg

Diese Raume sind behindertengerecht.

Unkostenbeitrag 15,00 € pro Person

07. Febr. 2026 Kochkurs Kalabrien

Die Kalabresen sind daftr bekannt, gerne scharf zu kochen und zu essen. Ein GroBteil aller Gerichte
tragt den Zusatz ,alla calabrese®, worunter schlichtweg scharf zu verstehen ist. Die Kliche ist
auBerdem gepragt durch die Landwirtschaft im gebirgigen Hinterland: K&ase oder Pilze ergeben in
Kombination mit der allseits beliebten Mittelmeerklche einen ganz speziellen Mix an Rezepten und
Gerichten.

07.03.2026 Kochkurs Indien

Die indische Kiche umfasst viele unterschiedliche regionale Gerichte und Kochstile, die vom
Himalaya bis zur Stdspitze Indiens reichen. Charakteristisch fur die Kiche des gesamten
Subkontinents sind Currys und die Verwendung zahlreicher Gewurze. Gehen wir auf
Entdeckungsreise!

07.11.2026 Kochkurs Fingerfood

Keine Party ohne Fingerfood! Aber die kleinen handlichen Speisen kénnen auch das Familienessen
oder den Aperitif mit Freunden bereichern. Lernen Sie neue Rezepte flir das Essen ,aus der Hand*“
kennen.

5.12.2026 Kochkurs Weihnachtsmenii

An Weihnachten nehmen sich viele die Zeit, etwas ganz Besonderes fur Ihre Gaste zu kochen.
Kochen Sie an diesem Abend ein ganzes Menu, das Sie dann wunderbar an den Feiertagen
nachkochen und damit Ihre Gaste glucklich machen kénnen.



Schulung fiur Gruppenleitungen im Kreuzbund

Auf Grundlage des im Jahr 2015 beschlossenen neuen Rahmenkonzeptes® zur Schulung fur
Gruppenleitungen im Kreuzbund hat der Kreuzbund Di6zesanverband Essen e. V. die
Ausgestaltung der einzelnen Schulungsmodule vorgenommen. Die Inhalte der Module 1 -5
wurden aufgrund der konzeptionellen Vorgaben des Rahmenkonzeptes und der Inhalte der
vorherigen Kurse erstellt. Die Bearbeitung wurde durch die Beauftragte fur Seminararbeit
und die Multiplikatorin fur den Arbeitsbereich Kreuzbund Kompakt vorgenommen.
Eingeflossen sind auBerdem Erfahrungswerte der in den Jahren 2009 - 2015 erfolgreich
absolvierten Kurse.

Module der Ausbildung von Gruppenleitungen im Kreuzbund
1. Die Personlichkeit der Gruppenleiterin / des Gruppenleiters

2. Kreuzbund Kompakt

3. Die Gruppe

4. Aspekte der Sucht

5. Kommunikation und Gesprachsverhalten

Die inhaltlichen Details sind auf den Seiten 2 - 4 dargestellt. Das Rahmenkonzept des
Bundesverbandes kann auf der Homepage des Kreuzbund Bundesverbandes im Internet
abgerufen werden: http://www.kreuzbund.de/de/downloads.html

Inhalte der Schulung fir Gruppenleitungen im Kreuzbund*

Anhang des Kreuzbund Diézesanverband Essen e. V. zum Rahmenkonzept des
Kreuzbund Bundesverbandes


http://www.kreuzbund.de/de/downloads.html
http://www.kreuzbund.de/de/downloads.html

In der bundesweit einheitlichen Schulung fiir Gruppenleitungen im Kreuzbund werden unter
Zugrundelegung der im Rahmenkonzept festgelegten Mindeststandards fiinf Module mit
den nachfolgenden Inhalten durchgefiihrt. Der komplette Text des Rahmenkonzeptes ist
beigefligt und kann unter www.kreuzbund.de abgerufen werden.

1. Die Personlichkeit der Gruppenleiterin / des Gruppenleiters

Diese Schulungseinheit hilft die Beweggriinde zum Engagement und des eigenen Handelns
in der Kreuzbundgruppe besser kennenzulernen. Dariiber hinaus gilt es, realistische
Erwartungen als Gruppenleitung an sich selbst und andere zu entwickeln. Es geht um

e Aspekte der Selbstreflektion und Selbsteinschatzung
e Aspekte der Fremdeinschatzung
e Klarung der Motivation

Es ist wichtig, eigene Wiinsche und Bediirfnisse wahrzunehmen aber auch die
personlichen Grenzen zu kennen und ernst zu nehmen. Um eine realistische
Selbsteinschatzung hinsichtlich eigener Fahigkeiten zur Leitung einer Gruppe zu
erhalten, kann es wichtig sein, Riickmeldungen von anderen Schulungsteilnehmer/-
innen zu erhalten, z. B. hinsichtlich - des Umgangs mit eigenen Starken und
Schwaéchen, - der persdénlichen Offenheit fiir Anregungen und Kritik,- der Bereitschaft
an sich zu arbeiten und sich weiter zu entwickeln.

2. Kreuzbund Kompakt

Gegenstand dieses Schulungsmoduls ist die Vermittlung Kreuzbund relevanter Kenntnisse
und Grundlagen fir die Gruppenleitungen. Das Modul hat keinen therapeutischen Ansatz
sondern ausschlieBlich Selbsthilfecharakter. Er werden Aufgaben und Handlungsfelder
dargestellt, die der Kreuzbund als Sucht-Selbsthilfeverband in den unterschiedlichen
Ebenen wahrnimmt. AuBerdem werden spezielle verbandliche Grundlagen, verschiedene
Arbeitshilfen, Werte und Ziele der Kreuzbundarbeit vermittelt, um die Gruppenleitung u
unterstiitzen. Hierbei wird auf Praxisndhe und Umsetzbarkeit geachtet. Vermittelt werden z.
B.:

-Geschichte und inhaltliche Entwicklung der Selbsthilfe und des Kreuzbundes

Bundessatzung und Diézesansatzung

Leitbild des Kreuzbundes

Gliederung und Organisation des Kreuzbundes

Bindeglied zwischen Verband und Gruppenmitgliedern, Zusammenarbeit und
Kooperation der Untergliederungen

Vertretung der Aufgaben und Ziele der Kreuzbundarbeit nach innen und auBBen
Grundsatze der Gruppenarbeit im Kreuzbund,

Information und Offentlichkeitsarbeit auf Gruppeneben

Informationen zu aktuellen Entwicklungen im Verband

Handbuch zur Gruppenleitung und weitere Broschiiren des Verbandes


http://www.kreuzbund.de/
http://www.kreuzbund.de/

IHandbuch zur Gruppenleitung und weitere Broschiiren des Verbandes

und einer Beziehungsebene. So kann es manchmal zu Missverstandnissen kommen, denen
man erst bei genauerer Betrachtung auf die Spur kommt. Diese Schulungseinheit
beschaftigt sich insbesondere mit folgenden Themen:

e Persénliche Haltung der Gruppenmitglieder

e Personliche Haltung der Gruppenleiterin / des Gruppenleiters

e Das Themaim Gruppengesprach

e Storungen im Gruppengesprach (was ist tiberhaupt eine ,,Stérung“?)
e Hilfsregeln fir die Gruppenkommunikation

e Korpersprache

e Feedback (Riickmeldung)

e Wahrnehmungsebenen

e Informationsgesprach

e Moderation

Termine:

13.03.-15.03.2026 Die Persénlichkeit einer Gruppenleitung
24.04.-26.04.2026 Kreuzbund Kompakt

19.06.-21.06.2026 Die Gruppe

10.07.-12.07.2026 Aspekte der Sucht

20.11.-22.11.2026 Kommunikation und Gesprachsverhalten

Tagungshaus: Die Wolfsburg, Miilheim a.d.R.



Caritasverband fiir das Bistum Essen e. V. - Fortbildungszentrum - Am Porscheplatz 1, 45127 Essen
Tel.: 0201/ 810 28-0 www.caritas-essen.de E-Mail: poststelle@caritas-essen.de

Kénzgenhaus Haltern am See HVHS G. Kénzgen KAB/CAJ gem. GmbH Annaberg 40 45721 Haltern am
See Telefon +49 (0) 2364 105-0 https://xn--knzgenhaus-ecb.de/ E-Mail: info@koenzgenhaus.de

Katholische Akademie Die Wolfsburg Falkenweg 6 45478 Mulheim an der Ruhr Tel.: 0208 / 999 19-0,
Fax: 0208 /999 19-110 www.die-wolfsburg.de E-Mail: die-wolfsburg@bistum-essen.de

CVJM Wuppertal-Oberbarmen SonntagstralBe 22-24 42275 Wuppertal https://cvjm-oberbarmen.de E-
Mail: info@cvjm-oberbarmen.de

Haus Haard Seminar und Tagungshotel Haardgrenzweg 338 45739 Oer-Erkenschwick Tel.: 023689149
https://www.haus-haard.de E-Mail: info@haus-haard.de

Kolping Bildungsstatte Coesfeld Gerlever Weg 1 48653 Coesfeld Tel.: 02541 80303
https://www.kolping-bildungsstaettecoesfeld.de/kbc/ E-Mail: info@bildungsstaette.kolping-ms.de

Katholische Erwachsenen- und Familienbildung im Bistum Essen gGmbH

Ansprechpartnerin fiir die Kooperation des Kreuzbund Diézesanverband Essen - Seminare mit dem
KEFB: Stephanie M. Hecke Wieberplatz 2 47051 Duisburg Tel.: 0203 2810471 E-Mail:
Stefanie.Hecke@kefb.info

Lehrkiiche beim KEFB Bocum KEFB Bochum Am Bergbaumuseum 37 44791 Bochum Tel.: 0234 95089-
11

Anpsrechpartnerin fiir Seminare beim Kreuzbund in der Geschéftsstelle Kreuzbund
Did6zesanverband Essen e.V. - Liliane Hohmann, Am Porscheplatz 1, 45127 Essen, Tel.: 0201/81080128,
E-Mail: info@kreuzbund-dv-essen.de

Euer Seminarbeauftragter: Christian Kaufmann



Anmeldebestimmungen und Hinweise zum Datenschutz
Anmeldebestimmungen Anmeldung und Zahlung

* Die Anmeldung zu allen Seminaren, Tagesseminaren und Workshops erfolgt formlos Uber die Gruppenleitung oder
direkt in der Geschaftsstelle oder im Internet unter https://www.kreuzbund-dv-essen.de/seminare.html.

* Anmeldungen zu allen Seminaren und Veranstaltungen sind sofort nach Erscheinen des Seminarprogramms und
spatestens bis zur genannten Anmeldefrist moglich.

* Bis zu ca. zwei Wochen nach der Anmeldung versendet die Geschaftsstelle die Rechnung tUber die zu zahlende

Teilnahmegebuhr an den Teilnehmer bzw. die Teilnehmerin oder an die Gruppenleitung.

* Die Rechnung ist innerhalb von 14 Tagen nach Rechnungsdatum zu begleichen. Mit der Zahlung wird die
Anmeldung verbindlich.

» Die Anmeldungen werden nach Eingang berlcksichtigt. Sind mehr Anmeldungen als Seminarplatze vorhanden,
behalt der DV Essen sich vor, eine Kurzung der Anmeldungen vorzunehmen. In solchen Fallen kénnen pro Gruppe

max. zwei bis vier Teilnehmende berucksichtigt werden. Ricktritt von der Teilnahme, Storno-Regelungen «

Bis zu drei Wochen vor Ablauf der Anmeldefrist kann die Teilnahme kostenfrei durch den Teilnehmenden storniert
werden. Bereits bezahlte Teilnahmegebihren werden dann zurlickerstattet. Bei spateren Abmeldungen behalt der

DV sich vor, den Teilnehmerpreis in voller Hohe oder teilweise einzubehalten.

* Falls das Seminar durch den Diézesanverband abgesagt werden muss, werden bereits bezahlte TeilnahmegebUhren
in jedem Fall in voller Héhe zurtckerstattet. Kontakt: Kreuzbund Didzesanverband Essen e. V. Geschaftsstelle: Am
Porscheplatz 1, 45127 Essen, E-Mail: info@kreuzbund-dv-essen.de www.kreuzbund-dv-essen.de

Hinweise zum Datenschutz Die von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit der Anmeldung Gbermittelten
personenbezogenen Daten werden im Einklang mit den datenschutzrechtlichen Bestimmungen verwendet.
Personenbezogene Daten sind alle Daten, die im Zusammenhang mit dem Namen der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer gespeichert werden. Es ist sichergestellt, dass kein Unbefugter Zugang zu unseren Datenbestanden hat.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einer Seminarveranstaltung werden mit den fir die Anmeldung notwendigen
Daten in eine entsprechende Teilnehmerliste aufgenommen. Diese Listen werden an das jeweilige Tagungs- bzw.
Veranstaltungshaus fur die Organisation und ggf. die Zimmerreservierung weitergegeben. AuBerdem erfolgt eine
Weitergabe der Teilnehmendenliste an die jeweiligen Referenteninnen und Referenten der Veranstaltung und an das
Katholische Bildungswerk im Bistum Essen, das Fordermittel fur die Veranstaltungen zur Verfugung stellt. Wir bitten
um Verstandnis, dass aus organisatorischen und férderrechtlichen Griinden eine Teilnahme nur unter der

Voraussetzung moglich ist, dass Sie die Weiterleitung Ihrer Daten an die entsprechenden Stellen akzeptieren





